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COVID-19   LUJ   Sani�zing   Protocol   (SU20)  
 

1.    In   your   daily   life  
● Record   your   temperature   every   day.   If   your   temperature   is   above   37.5   C   (99.5   F),  

please   do   not   come   to   school.   
● Please   keep   an   eye   on   the   daily   news,   or   your   local   community   and   Shinjuku   ward  

HP   for   COVID-19   related   updates.   
● Please   follow   the   Japanese   Government   guideline   for   “New   Lifestyle.”   

*   See   below   for   examples   of   prac�cing   “New   Lifestyle”   

h�ps://corona.go.jp/preven�on/pdf/en.newlifestyle.pdf  

    ⽇々 の ⽣ 活 に お い て  
● 毎 ⽇ 体 温 を 測 り ま しょ う。 37.5℃ 以 上 だっ た 場 合 は、 ⼤ 学 に 来 て は い け ま せ ん。  
● COVID-19 に 関 し て、 ⽇々 の ニュー ス や、 住 ん で い る 地 域・ 新 宿 区 の HP な ど を 

チェッ ク し、 常 に 最 新 情 報 を 確 認 す る よ う に し て く だ さ い。   
● ⽇ 本 政 府 の 「新 し い ⽣ 活 様 式」 に し た がっ て く だ さ い。   

※ 「新 し い ⽣ 活 様 式」 の 実 践 に つ い て は 以 下 の リ ン ク を 参 考 に し て く だ さ い。   

h�ps://corona.go.jp/preven�on/pdf/atarashii_seikatsu.pdf  

 

2 ． SU20   LUJ   Campus   Open   Policies  
● Students   are   allowed   to   visit   the   school    only   by   appointments    or   if   you   have  

on-campus   classes,   workshops,   ITP   TOEFL   or   other   occasions   when   you   are   asked  
(or   sign   up)   to   come   to   school.   

● In   the   event   you   visit   the   school,   please   do   not   stay   on   campus   to   socialize   a�er  
your   class   or   appointment.   

● Please   follow   the   protocols   listed   on   this   sheet,   as   well   as   any   instruc�ons   from   the  
faculty   or   staff   members.   (The   protocols   might   be   updated   from   �me   to   �me,   so  
please   con�nue   checking   your   emails   or   LUJ   Blog   for   the   most   updated  
informa�on.)  
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   2020 年 夏 学 期 の   LUJ キャ ン パ ス オー プ ン ⽅ 針  

● 学 ⽣ の 皆 さ ん が ⼤ 学 に 来 ら れ る の は、 キャ ン パ ス で の 授 業 出 席、 ワー ク ショッ プ 
受 講、 ITP   TOEFL の 受 験、 そ の 他 の 事 情 で 登 校 を 求 め ら れ た 場 合 の み で す。 そ れ 以 
外 は  必 ず ス タッ フ も し く は 先 ⽣ と 予 約 を とっ た 上 で  ⼤ 学 に 来 る よ う に し て く だ さ 
い。   

● ⼤ 学 に 来 た 際 に は、 授 業 や ⽤ 件 の 後 に キャ ン パ ス に と ど まっ て 他 の 学 ⽣ 等 と 交 流 
す る こ と は 控 え て く だ さ い。  

● こ こ に 記 載 さ れ て い る プ ロ ト コー ル お よ び 教 職 員 に よ る 指 ⽰ に 従っ て く だ さ い。 
プ ロ ト コー ル は 状 況 に 応 じ て 更 新 さ れ る 場 合 が あ り ま す の で、 email や LUJ ブ ロ グ な 
ど で、 最 新 情 報 を 確 認 し て く だ さ い。  

 

3 ． Protocols   for   Visi�ng   Campus  
● If   your   temperature   is   above   37.5   Degrees   Celsius   (99.5   Degrees   Fahrenheit),  

please   do   not   come   to   school.   
● You   are   required   to   wear   a   face   mask   on   your   way   to   and   while   you   are   in   the  

school.   

   キャ ン パ ス に く る 際 に は …  

● 体 温 が 37.5℃ 以 上 の 時 は、 ⼤ 学 に 来 て は い け ま せ ん。   
● 通 学 中 及 び キャ ン パ ス 内 で は、 マ ス ク を 着 ⽤ し て く だ さ い。   

 

４ ． On-campus   Protocols  
● In   general,    arrive   no   earlier   than   10   minutes   before   your   class/appointment .    If  

there   are   specific   instruc�ons   of   arrival   �mes   from   your   teacher   or   the   staff  
member,   please   follow   those   instruc�ons.   

● Upon   entering   the   campus,   please   use   the   hand   sani�zer.  
● Pay   a�en�on   to   the   closed   or   “off-limit”   areas   on   campus   (they   will   be   marked).  

Main   1F,   2F,   Study   Area,   Library,   PC   rooms   are   off-limit   unless   you   have   permission  
to   enter.  

● Keep   your   face   mask   on   all   the   �me.   You   may   remove   it   if   you   are   feeling   ill,   but  
please   announce   so   to   the   teacher   or   staff   member.   
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● The   campus   water   servers   will   be   unavailable   for   safety   purposes.   Please   bring   your  
own   drinking   water   with   you.  

● Ea�ng   is   not   permi�ed   unless   you   are   given   permission   by   the   faculty   or   staff  
members.  

● Windows   and   exit   doors   should   be   open   as   much   as   possible   for   proper   ven�la�on.  
If   they   must   be   closed   due   to   weather   or   noise,   please   open   them   for   small  
amounts   of   �me   every   2-3   hours.   

● Wear   your   mask   properly,   follow   proper   coughing   manners   and   wash   your   hands.  
(Refer   to   the   Japanese   Government   website   below.)  
h�ps://corona.go.jp/preven�on/pdf/en.kansen.pdf  

   キャ ン パ ス 内 で は …  

● 原 則 と し て、  授 業 ま た は 予 約 時 間 よ り 10 分 以 上 早 く 到 着 し な い  よ う に し て く だ さ 
い。 教 職 員 よ り 登 校 時 間 に つ い て 具 体 的 な 指 ⽰ が あっ た 場 合 は、 そ れ に 従っ て く 
だ さ い。  

● キャ ン パ ス に ⽴ ち ⼊ る 際 に は、 必 ず ⼿ 指 消 毒 剤 で ⼿ を 消 毒 し て く だ さ い。 （⼿ 指 
消 毒 剤 は キャ ン パ ス の ⼊ り ⼝ に を 設 置 し て い ま す。）  

● キャ ン パ ス 内 で の 閉 鎖 場 所・ ⽴ ち ⼊ り 禁 ⽌ 場 所 に 注 意 し て く だ さ い （印 が 付 け ら 
れ ま す）。 メ イ ン ビ ル の 1 階 ラ ウ ン ジ、 2 階、 Study   Area 、 図 書 館、 PC ルー ム は、 許 
可 が な い 限 り ⽴ ち ⼊ り 禁 ⽌ で す。  

● 常 に マ ス ク を 着 ⽤ し て く だ さ い。 体 調 不 良 の 場 合 は こ の 限 り で は あ り ま せ ん が、 
そ の 場 合 は 教 職 員 に そ の 旨 を 伝 え て く だ さ い。   

● 安 全 の た め、 キャ ン パ ス 内 の ウォー ター サー バー は 使 ⽤ 不 可 と し ま す。 ご ⾃ ⾝ で 
飲 料 ⽔ を お 持 ち く だ さ い。  

● ⾷ 事 は、 教 職 員 よ り 許 可 が な い 限 り は 不 可 と し ま す。  
● 換 気 の た め、 窓 や ド ア は、 可 能 な 限 り 開 放 し て く だ さ い。 天 候 や 騒 ⾳ 等 に よ り 閉 

め る 必 要 が あ る 場 合 は、 2-3 時 間 に ⼀ 度 は ⼩ さ め に 開 け る よ う に し て く だ さ い。   
● マ ス ク の 適 切 な 着 ⽤、 咳 エ チ ケッ ト の 実 践、 ⼿ 洗 い の 実 ⾏ を お 願 い し ま す （以 下 

の 政 府 の ウェ ブ サ イ ト を 参 考 に し て く だ さ い）。  
h�ps://corona.go.jp/preven�on/pdf/kansen.pdf  

 

５ ． Other   useful   resources  
● Informa�on   from   COVID-19   Informa�on   and   Resources   of   Cabinet   Secretariat  

1)   Avoid   the   “Three   Cs”  
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h�ps://corona.go.jp/preven�on/pdf/en.cluster2.pdf  

2)   10   �ps   for   reducing   contact   by   80%  

   h�ps://corona.go.jp/preven�on/pdf/en.10�ps.pdf   

   参 考 情 報  

● 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 専 ⾨ 家 会 議 か ら ⽰ さ れ て い る １） 「３ つ の 密 を 避 け 
る」、 ２）  「⼈ と の 接 触 を ８ 割 減 ら す、 10 の ポ イ ン ト」 に 関 す る 情 報 で す。  

１）  h�ps://corona.go.jp/preven�on/pdf/cluster2.pdf  

２）  h�ps://corona.go.jp/preven�on/pdf/sesshokuwoherasu_point.pdf  
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